
高濃度ビタミンC点滴療法について 
高濃度ビタミンC点滴療法は、米国のRiordan Clinicを中心に行われ、現在では世界中で広く行われている治
療法です。当クリニックで使用するビタミンC製剤は、上記の米国施設で使用されているものと同等の製剤を、
治療目的に医師が個人輸入しております。多くの患者様へ使用実績があり安全性は確認されていますが、厚生労
働省によって認可されたものではありません。 
この治療の適応は、ガンなどの悪性疾患・うつなどの精神症状・慢性疲労症候群・アトピー性皮膚炎など皮膚
疾患・慢性関節リウマチなどです。(大量自家血オゾン療法などとの併用が可能です。) 
特徴 
・この治療法は、標準的治療にとってかわるものではありません。 
・ガンの治療では標準的治療の効果を高め、副作用を軽減させることが確認されています。 
・この治療を単独で行うのは、他の治療法によって明らかな効果が期待できない場合、他の有効な方法がな
い場合、従来の方法では改善が期待できない場合などです。 
・他の治療法によって効果が期待できるときにも併用することが可能です。このときにも、従来の治療法の
効果を減弱させるような作用はありません。 

予想される副作用・合併症 
・腎機能障害：事前の検査にて腎臓の機能をチェックします。 
・溶血：非常にまれですが特殊な体質の場合には溶血をおこします。事前にチェックいたします。 
・点滴部の痛みや発赤：点滴速度を遅くすることによって対応します。 
・その他、ほてり感、動悸、頭痛、嘔気など：いずれも軽症であり、点滴速度を遅くすることで対応しま

す。 
いずれの症状も点滴当日には改善することがほとんどです。 

方法 
・ビタミンC30gにつき、約50分かけて静脈内へ点滴します。(個人差があります) 
・低血糖発作の予防のため点滴前には必ず食事をしておいてください。 
・長時間の点滴となる場合には、飲み物や食べ物をお持ちください。 
・治療期間は約3ヶ月です。効果を評価し、その後の方法をご相談いたします。 
一般的な点滴の頻度(個人差はあります) 
・悪性疾患(ガンなど)、パーキンソン病[週2~3回] 
・精神疾患(うつ病や統合失調症等)、慢性疲労症候群・皮膚疾患(アトピー性皮膚炎等)[週1~2回] 
価格(税込)　ビタミンCの量により異なります。(R1年10月現在) 

30g－17,600円　　60g－20,900円　　90g－24,200円　　120g－27,500円　　 
　   ※ビタミンCの量は、病態により異なります。 
　   ※60g以上のビタミンC点滴が必要な方にはビタミンCが体に合うか確認のため検査(G6PD)を行います。 

(税込7,700円) 
　   ※癌治療目的の方は、定期的にビタミンCの血中濃度を調べる検査を行います。検査が可能な日は休前日以

外の月・火・木・金曜日の午前中のみとなります。(税込6,620円) 
　   ※その他、病態により医師から検査や薬剤の追加などの指示が出る場合があります。 
注意事項 
・ビタミンC点滴療法中は、血中濃度を維持し効果を高めるためにドクターズサプリメントによるビタミン

Cの摂取、またサプリメントや食事の改善による栄養療法の併用もお勧めしております。 
・この治療は、これまで行われている治療に取って代わるものではありません。日常の症状の変化などに
対する対応など、かかりつけ医や主治医へご相談下さい。 

・点滴穿刺部位の神経及び血管損傷、硬結、内出血、感染等がまれに起こる可能性があります。 
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上記に記載された内容を理解し、高濃度ビタミンC点滴療法を受けることに同意します。 
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